Kosmetologia - zagadnienia

1.  Budowa płytki paznokcia. 

2. Pielęgnacja dłoni - charakterystyka zabiegu parafinowego. 
3. Pielęgnacja dłoni i płytki paznokcia - manicure. 
4. Pielęgnacja stóp - pedicure. 
5. Charakterystyka otyłości, nadwagi.
6. Charakterystyka cellulitu.
7. Nadmierne owłosienie.
8. Kompetencje kosmetologa. 

9. Henna brwi i rzęs.

10. Charakterystyka preparatów kosmetycznych. 

11. Rodzaje i podział peelingów. 

12. Metody diagnostyki cery. 

13. Dokumentacja pacjenta - karta zabiegowa, recepta pacjenta.

14. Zastosowanie prądów d'Arsonwala w kosmetologii.

15. Budowa skóry.
16. Funkcje skóry.
17. Proces starzenia się skóry

18. Charakterystyka masażu kosmetycznego twarzy, szyi i dekoltu.
