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Student

Juwenalia 2015 trwaja.

Bedzie sie dziafo!

® Studencka wiosna kulturalna w pefni. Dzis studenci przejdg ulicami Kielc w barwnym korowodzie i przejma wiadze w miescie

kazja do nawia-
zania nowych
znajomosci, zin-
tegrowania sie
catego Srodowi-
ska studenckie-
g0, a przede wszystkim dobra
zabawa - tak o juwenaliach mo-
wi Monika Krezotek, przewod-
niczaca Uczelnianej Rady Sa-
morzadu Studenckiego Wyz-
szej Szkoty Ekonomii, Prawa
iNauk Medycznych w Kielcach.

Juwenalia 2015 w Kielcach
trwaja. Wczoraj do zabawy do-
faczyli studenci uczelni niepub-
licznych, ktorzy spotkali sie
przy grillu. To byt wstep do te-
g0, co nastapi dzis, a bedzie sie
dziato! O godzinie 12 z mia-
steczka Politechniki Swietok-
rzyskiej wyruszy korowod stu-
dentéw, ktorzy ulicami Kielc
przejda pod Urzad Miasta.

A na wieczo6r zaplanowana
jest zabawa w klubie Euforia. -
Impreza odbedzie sie pod ha-
stem ,,0d zmierzchu od switu”.
Nie zabraknie konkurs6w z na-
grodami - zacheca Monika. -
Zapraszam tez do udziatu we
wszytskich wydarzeniach, kt6-
re towarzyszom juwenaliom.

» Tak w minione juwenalia na korowodzie bawity sie ol

g

Walcza o komputerowe prawo jazdy

e wtorek, 28 kwietnia
Ww budynku Wyzszej
Szkoty Ekonomii,

Prawa i Nauk Medycznych
w Kielcach odbywat sie woje-
wodzki etap informatycznego
konkursu, dzieki ktéremu
mozna bylo sie zakwalifikowac
do centralnego szczebla zawo-
déw i uzyskaé Europejski Cer-
tyfikat Umiejetno$ci Kompu-
terowych.

Wazny dokument,
uznawany naswiecie
Udziat w konkursie wzieli ucz-
niowie szko6t podstawowych,
gimnazjalnych i ponad gimna-

zjalnych. Przedstawiciel Pol-
skiego Towarzystwa Informa-
tycznego, Michat Eatasiewicz
czuwat nad przebiegiem kon-
kursu.

Uzyskanie certyfikatu ECDL
stwierdza, czy dana osoba po-
siada pewny poziom umiejet-
nosci korzystania z systemow
komputerowych, poswiadcza,
ze jego posiadacz zdat pomysl-
nie teoretyczny egzamin
sprawdzajacy wiedze w zakre-
sie podstawowych pojec tech-
nologii informatycznej i szesS¢
egzaminéow  praktycznych
sprawdzajacych umiejetnosé
obstugi komputera.

Certyfikat jest wazny
beztermiowo
W krajach takich jak Wtochy
czy Wielka Brytania posiada-
nie takiego dokumentu jest
na porzadku dziennym.
Certyfikat ECDL zachowuje
swojg waznoS¢ bezterminowo.

Jeden znielicznych
osrodkéow

Wyzsza Szkota Ekonomii, Pra-
waiNauk Medycznych w Kiel-
cach jestjednym z nielicznych
osrodkow akademickich w wo-
jewodztwie Swietokrzyskim,
ktéry posiada prawa do certy-
fikowania ECDL.

becne studentki trzeciego roku studidw stacjonarnych z kosmetologii. Liczymy na zabawne przebrania takze w tym roku.

Prawa cztowieka ukazane w filmie

yzsza Szkota Ekono-
Wmii, Prawa i Nauk
Medycznych w Kiel-

cach zaprasza studentow
oraz osoby zainteresowane
problematyka praw cztowie-
ka w filmie na pokaz przedfe-
stiwalowy w ramach 13 Ob-
jazdowego Festiwalu Filmo-
wego Watch Docs.

Projekcja filmowa odbe-
dzie sie w Srode, 27 maja,
w sali 624, przy ulicy Jagiel-
lonskiej 109A w Kielcach.

Szczegotowy program po-
kazu przedfestiwalowego jest
nastepujacy: o godzinie 16
zacznie sie projekcja filmu,

zatytutowanego ,Eowcy
Zbrodniarzy”. Twoércami te-
go szwajcarskiego obrazu
Z 2014 roku s3: Juan José
Lozano & Nicolas Wadimoff
(czas trwania 52 minuty).
Opowiada on o prawnikach,
ktérzy tropia zbrodniarzy,
probujacych  ukryé sie
przed sprawiedliwoScia
w Szwajcarii.

Z kolei poetyckie ostrzeze-
nie przed samozagtada,
do ktorej nieustannie dazy
ludzkos¢ to film ,,JesteSmy
stajemy sie Smiercig”. Twor-
c3 tego francuskiego obrazu
Z 2014 roku jest Jean-Gabriel

Périot. Projekcja rozpocznie
sie o godzinie 17.15 i potrwa
cztery minuty!

Po tej miedzynarodowej
wedréwce, widzowie prze-
niosa sie na grunt polski.
0 17.25 zostanie pokazany
polski obraz w rezyserii An-
drzeja Mankowskiego, zaty-
tutowany ,,Dzieci dzwonig”.
Jedt to proba odpowiedzi
na pytanie, kto i po co dzwo-
ni do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy.

Wiecej informacji na te-
mat Festiwalu na stronie
www.watchdocs.kielce.pl.
Zapraszamy!
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Chcemy pomagac podatnikom

® Rozmowa z Emilig Kozg i Beatg Sokotowskg - starszymi referentami z Dziatu Obstugi Posredniej | Urzedu Skarbowego

tukasz Pluszewski: Na czym po-
lega wypelnianie zeznar podat-
kowychijakie sa gtowne cele
oraz zatozenia akgji, ktora miata
miejsce na terenie naszej uczel-
ni?

Emilia Koza: Gtéwnym celem
akcji jest pomoc dla podatni-
kéw w wypehianiu zeznan
podatkowych. Zazwyczaj
otrzymuja oni informacje PIT-
11 od swoich pracodawcéow,
ale nie do konca wiedza, co
znimi zrobi¢ i w jaki sposéb
wypelnic swoje rozliczenie.
Przeznaczeniem akgcji, ktorg
prowadzimy, jest pomoc dla
podatnikéw we wlasciwym
wypelnianiu zeznan podatko-
wych oraz ukazanie, jak po-
winno sie to robi¢ prawidto-
wo.

Mowi Pani, ze obywatele w skali
ogolnokrajowej maja problemy
zwlasciwym wypetnianiem ze-
znan podatkowych?

E.K.: RzeczywiScie czesto
zdarza sie, ze podatnicy nie
wiedza, jak wypeic zezna-
nie, w ktorej rubryce wpisaé
swoje dochody oraz pozostate
kwoty wykazane w informa-
cjach o dochodach otrzyma-
nych od pracodawcy. Mimo
dostepnych, opracowywa-
nych i wydawanych corocznie
broszur informacyjnych przez
Ministerstwo Finansow, zto-
zono$¢ i wielo$¢ podatko-
wych regulacji prawnych sta-
nowi dla podatnikow nieche¢
edukacji w tym zakresie.
Beata Sokotowska: Przede
wszystkim chcemy uswiado-
mic podatnikoéw, ze zeznanie
podatkowe nie jest tak skom-
plikowane, jak sie wydaje.
Wypelniajac zeznanie podat-

kowe staramy sie wyraznie
wskazywac na istote kolejnos-
ci dokonywanych w nim zapi-
sow, ktore tworzg logiczny
ciag faktow, poczawszy

od powstania przychodu i do-
chodu, poprzez odliczenia

od dochodu, wyliczenia po-
datku, odliczenia od podatku
i kwote naleznego podatku.
Skoro rozmawiamy o wiasci-
wym wypehnianiu zeznar po-
datkowych, to chciatbym zapy-
tac, naco nalezy zwrdcic szcze-
golnguwage?

E.K.: Jezeli chodzi o samo ze-
znanie podatkowe, nalezy pa-
mietac o wykazaniu wszyst-
kich dochodéw osiggnietych
w minionym roku podatko-
wym i wpisac je do odpowied-
nich pozycji. Bardzo waznym
elementem zeznania podat-
kowego jest podpis podatni-
ka. Nalezy pamietad, iz zezna-
nie bez podpisu staje sie nie-
wazne (nie stanowi rozlicze-
niowego dokumentu podat-
kowego).

B.S.: Przede wszystkim jedna
z wazniejszych kwestii jest
sprawdzenie swoich danych
identyfikacyjnych, czyli nu-
meru pesel oraz w szczego6l-
nosci adresu zamieszkania

w ostatnim dniu roku podat-
kowego, bowiem to wskazuje,
do ktérego miejscowo Urzedu
Skarbowego nalezy ztozy¢ ze-
znanie podatkowe.

Z perspektywy czasu oraz do-
$wiadczenia zawodowego,
naczymmoga polegac owe
trudnosci zwypelnieniem ze-
znania z punktu widzenia po-
datnikow?

E.K.: Czesto zdarza sie, ze fak-
tycznie podatnicy nie wiedza,

»> Studenci Wydziatu Prawa przy wsparciu pracownikéw | Urzedu

Skarbowego w Kielcach udzielali bezptatnej pomocy przy wypetnia-
niu zeznan rocznych PIT37. Od lewej: Agnieszka Polak, Paulina

Pietrusiniskai Piotr Kukulski.

w ktorych rubrykach powinni
whpisac swoje dochody, jak
réwniez samo obliczenie po-
datku czasami sprawia trud-
nos¢. Znaczne trudnosci doty-
czg zasad oraz zakresu stoso-
wanych ulg i odliczen,

w szczegolnosci ulg rehabili-
tacyjnych i rodzinnych.

B.S.: Duza trudnos¢ sprawia
takze nadazenie za zmieniajg-
cymi sie przepisami. Istnieje
wiele odliczen od dochodu
oraz od podatku, o ktérych
podatnicy nie wiedza, a mo-
gliby z nich skorzystac.

W ostatnich dwoch latach
wiele zmienito sie na przyktad
w uldze na dzieci oraz w uldze
z tytulu uzytkowania sieci
Internet. W zwigzku z powyz-
szym chcemy uswiadomic po-

datnikom, ze wypekniajac
swoje zeznanie mozemy sko-
rzysta¢ miedzy innymi z ta-
kich odliczen.

Az czegomoga wynikac trud-
nosciz wlasciwym wypetnie-
niem zeznania podatkowego?
E.K.: Samo wypeienie ze-
znania nie jest tak naprawde
trudne. Przepisy nie powinny
sprawiac trudnosci, poniewaz
jedynym wzorem do wylicze-
nia jest obliczenie podatku.
Tak wiec jest to raczej kwestia
mylnego prze§wiadczenia, ze
podatnicy nie potrafia tego
zrobi¢. Mimo diugiego okresu
funkcjonowania powszechne-
go podatku dochodowego

od os6b fizycznych (od 1992
1.) to negatywne przeSwiad-
czenie o niemoznosci samo-

FOT. ARCHIWUM UCZELNI

dzielnego wypehienia ze-
znan jeszcze istnieje, szcze-
golnie u osob starszych - cho¢
jest to tendencja malejaca.
B.S.: W podstawowym formu-
larzu zeznania podatkowego
PIT-37 jest krok po kroku opi-
sane, co nalezy zrobic i wtas-
nie z tych wskazéwek oraz in-
formacji nalezy korzystac wy-
pemiajac swoje zeznanie.

Z czego moga wynikac te obawy
wsrod podatnikow?

E.K.: Moze to wynikac z tego,
iz kiedys popetnili jaki$ btad
w wypelnieniu zeznania i po-
zostaje w nich obawa, ze
znow moze to przytrafic sie.
B.S.: Podatnicy nie chcg poraz
kolejny podejmowac sie sa-
modzielnego wypehienia ze-
znania podatkowego, ponie-
waz wiedza, ze sg osoby, ktore
zajmuja sie rozliczaniem PIT-
Ow zaro6wno amatorsko, jak
iw biurach rachunkowych.

W zwiazku z powyzszym wo-
13 udac sie do tych oséb, aby
mie¢ pewnosc, Ze zeznanie
podatkowe zostanie wypel-
nione w sposob prawidtowy.
Jezeliludzie maja obawy

przed popetnieniem btedu, to
musi by¢ tego jakis powod.

Na przykiad bardzo powazna
sankcja lub strata materialna.
E.K.: Jesli chodzi o zeznania
oraz pojawiajace sie btedy, to
zawsze mozna je skorygowac.
Jest czas, aby wykonac ewen-
tualng korekte, a pracownicy
Urzedu Skarbowego w tym
pomagaja, wskazujac gdzie
pojawit sie btgd. Nie ma z tego
tytutu zadnych sankcji podat-
kowych, jesli podatnik sam
ztozy korekte btednego zezna-
nia. Sankcje moga powstac do-

piero wéwczas, gdy Urzad
Skarbowy w wyniku postepo-
wania kontrolnego i podatko-
wego stwierdzi nierzetelnos¢
ztoZonego zeznania.
Zastanawiam sie rowniez

nad taka kwestia, ze by¢ moze
obywatele nie maja dostatecz-
nego zaufania do organéw pan-
stwa. Niezaleznie od tego czy
mowimy o organach scigania,
organach finansowychlubin-
nych. Co Panie o tym sadza?
E.K.: Moze tak by¢, aczkol-
wiek staramy sie zeby jak naj-
wiecej podatnikow darzyto
nas zaufaniem i korzystato

z naszej pomocy, ktorej be-
dziemy udziela¢. Zasada
»zaufania obywatela do orga-
néw Panstwa” wynikajgca

z Konstytucji Rzeczypospoli-
tej Polskiej jest bezwzglednie
respektowana przez organy
podatkowe. Jednym z praw
wynikajacych z tej podstawo-
wej zasady konstytucyjnej
jest prawo do sktadnia korekt
wszelkich deklaracji i zeznan
podatkowych nieograniczong
ilos¢ razy - bez zadnych kon-
sekwencji finansowych.

B.S.: Wiasnie za pomoca ta-
kich akcji, jak ta prowadzona
w dniu dzisiejszym, chcemy
ociepli¢ nasz wizerunek. Zaw-
sze chetnie niesiemy pomoc
podatnikom. ChcielibySmy
rowniez edukowac w ten spo-
sob, postarac sie wytluma-
czyc¢, jak wlasciwie wypetnic
zeznanie, aby kolejnym ra-
zem nie byto juz zadnych wat-
pliwosci. Krétko méwiac,
chcemy pokazad, Ze to na-
prawde nie jest takie trudne.
Dziekuje zarozmowe.

EUKASZ PLUSZEWSKI

Ktamstwo ma krotkie nogi

Co tojestijak dziata wariograf
- miedzy innymi tego mogli sie
dowiedziec¢ studenci, ktérzy
goscili w Polskim Towarzy-
stwie Kryminalistycznym
w Warszawie.

Studencizkota
naukowego ..Per aspera
ad astra”

24 kwietnia grupa studentow
Wydziatu Prawa oraz Bezpie-
czenistwa Wewnetrznego Wyz-
szej Szkoty Ekonomii Prawa
iNauk Medycznych w Kielcach
wyruszyta, w doskonatych na-
strojach, na wyktad do Polskie-
go Towarzystwa Kryminali-
stycznego w Warszawie. Z tg
grupa byli takze dziekan Wy-
dziatu Prawa, doktor Krzyszto-
fa Watorek oraz opiekun kota
naukowego prawa karnego

»Per aspera ad astra”, Halina
Szarecka.

Wykrywacz ktamstw -
waznateoriaicenna
praktyka

Studenci podczas spotkania
z biegtym sadowym z zakresu
badan wariograficznych zapo-
znali sie z wieloma nurtujacy-
mi ich kwestiami. Byly one
zwiazane z przestuchiwaniem
0s6b podczas Sledztwa tak zwa-
nym wykrywaczem klamstw.
Poznali tez historie wariografu
oraz praktyki jego stosowania.
W ramach prezentacji tego, jak
przebiega badanie podejrzane-
go wariografem, jedna ze stu-
dentek mogta przekonac sie
o tym na wiasnej skorze jak to
dobrze mowic prawde.
KATARZYNA CENDROWSKA

> Studen_ci podczas spotkania z biegtym sagdowym z zakresu badan

wariograficznych zapoznali sie z wieloma nurtujgcymiich kwestiami.

.. - wizyta w Polskim Towarzystwie Kryminalistycznym

.

> Jak przebiega badanie podejrzanego wariografem? Jedna ze stu-
dentek mogta przekonac sie o tym na wtasnej skorze.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Jak pozostac wiecznie piekng?

® Z Pauling Maciejskg rozmawia Katarzyna Cendrowska - studentka drugiego roku prawa w WSEPINM w Kielcach

Katarzyna Cendrowska: Obec-
nie jestes studentka drugiego
roku kosmetologii Wyzszej
Szkoty Ekonomii, Prawai Nauk
Medycznych w Kielcach. Opo-
wiedz nam, jak zaczeta sie Two-
japrzygodaz kosmetologia?
Paulina Maciejska: - Od bar-
dzo dawna interesowatam sie
tym tematem. Kazda cieka-
wostka, informacja czy no-
winka kosmetyczna budzity
we mnie che¢ pogtebiania
izdobywania wiedzy.

Z ogromna przyjemnoscia
przekazywatam innym, co
wedtug mnie jest dobre,

a czego unikac. Cieszytam
sie, ze moge pomoc w taki
spos6b i nadal to robie. Czu-
tam, Ze ta dziedzina jest dla
mnie odpowiednia, dlatego
pomyslatam o studiowaniu
kosmetologii. W klasie matu-
ralnej, za namowsa bliskich,
po przemysleniu za i przeciw
postanowitam, ze dobrym
kierunkiem beda takze tech-
niki dentystyczne. Los zade-
cydowal, Ze jestem student-
ka kosmetologii. Mozna po-
wiedziec, ze to pewnego ro-
dzaju przeznaczenie
(Smiech).

Czym konkretnie zamierzasz
zajmowac sie w przysztosci

w kosmetologii? Jaka dziedzi-
na kosmetologii pasjonuje Cie
najbardziej?

- Nie mySlatam jeszcze

o konkretnej dziedzinie. Bar-
dzo interesujg mnie zabiegi
pielegnacyjne i upiekszajace
na twarz. Przyznaje rowniez,

ze najwieksza pasja dla mnie
jest wizaz.

Uwielbiam patrzec¢

na uSmiech i rados$¢ oczu
dziewczyny czy dojrzatej ko-
biety, z ktorej poprzez maki-
jaz wydobywa sie naturalne
piekno i oszlifowuje niczym
diament. Czy to jest wlasnie
ta dziedzina, czas pokaze.
Czy w Twoim zyciu posiadasz
jeszcze jakas pasje oprocz kos-
metologii?

- W wolnej chwili lubie co$
naszkicowacé, a zwlaszcza
suknie wieczorowe i suknie
Slubne. Z pewnoscia tech-
nicznie nie wygladaja jak
Swiatowej stawy projektan-
tow, ale za kazdym razem
staram sie robic to bardziej
starannie i udoskonala¢
technicznie ,,projekty”. Jesli
mozna nazwac to pasja,
ostatnimi czasy bardzo lubie
kombinowaé¢ w kuchni,

a jeszcze bardziej, jesli moje
pomysty kulinarne ciesza in-
nych (§miech).

Zblizaja sie teraz coraz bardziej
stoneczne dni, doradz nam, co
powinnysmy zrobic, aby do-
brze zabezpieczy¢ nasza skére
na nadchodzace duze dawki
promieni stonecznych?

- Kazdy z utesknieniem cze-
ka na korzystanie z kapieli
stonecznych, ktére popra-
wiaja nasze samopoczucie,
odpornosé, koloryt skory

i przede wszystkim przyczy-
niaja sie do produkowania
witaminy D3 potrzebnej

do prawidtowej budowy na-

szych kosci. Jednak powin-
niSmy podchodzi¢ do tego
racjonalnie, gdyz oproécz do-
broczynnych wtasciwosci
istniejg negatywne skutki tj.
poparzenia, przebarwienia,
przyspieszony proces starze-
nia sie skory oraz zmiany no-
wotworowe. Dlatego tez na-
lezy zaopatrzyc¢ sie w prepa-
raty ochronne zawierajgce
filtry SPF dostosowane

do typu naszej karnacji.
Wazne jest, by w miare moz-
liwosci unika¢ stonca w oko-
licach godzin potudniowych
i powtarza¢ smarowanie co
okoto trzy godziny lub

po catkowitym zmyciu. War-
to zwroci¢ uwage na okolice
oczu, ktorej skora jest deli-
katniejsza i bardziej sktonna
do powstawania zmarszczek,
a dzieki okularom z filtrami
UV mozemy tego uniknac.
Stosujac filtry nie odbieramy
sobie mozliwosci posiadania
pieknej opalenizny, a elimi-
nujemy szkodliwe promie-
nie.

Powiedz nam jak dbac¢ o nasza
skore kazdego dnia, aby byta
promiennaizdrowa?

- Mysle, ze powinniSmy trzy-
mac sie schematu:
demakijaz, oczyszczanie, to-
nizowanie i nawilzanie sto-
sujac przy tym produkty od-
powiednie do naszego typu
cery zar6wno rano jak i wie-
czorem. Raz w tygodniu mo-
zemy zastosowac skoncen-
trowana maske, ktéra w za-
leznoSci od potrzeby w szyb-

ki sposéb dostarczy nam
sktadnikéw odzywczych.
Tak jak wyzej wspomniatam,
filtry SPF, ale tez odpowiedni
makijaz. Ciezkie kosmetyki,
naktadane w duzej ilosci, nie
dostosowane do potrzeby
naszej skory mogg zaburzy¢
jej prawidtowe funkcjono-
wanie i zdrowy wyglad. Do-
taczajac do tego wartoSciowa
diete, oSmiogodzinny sen,
podczas ktoérego nastepuje
regeneracja skory bedziemy
cieszy¢ sie mtoda i piekng
cerg znacznie dtuze;j.

Zdradz nam, jakie beda naj-
nowsze trendy, jezeli chodzi

o makijaz nanadchodzacy
czas?

- Wiosna to wspaniate kolory
zwlaszcza na ustach: morela,
landrynkowy r6z, makowa
czerwien, malinowy roz
iwszystkie odcienie nude.
Jednym z mocnych trendow
jest rzut btekitu na oczy

w postaci kresek, neonow
oraz metalicznych brazow
na cata powieke.

Nadal w trendach pozostaje
klasyka: kreska eyelinerem
or6znej grubosci, a takze
klasyczne smoky eyes. Pozo-
stajac przy oczach, kolejnym
kolorem wiodacym bedg od-
cienie lawendy. Jesli jeste-
Smy szczeSliwymi posia-
daczkami nieskazitelnej ce-
ry, prawdziwym HOT jest
make-up no make-up, czyli
prawdziwa naturalnosc!
Dziekuje za rozmowe.
KATARZYNA CENDROWSKA

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

» Paulina Maciejska jest studentka kosmetologii Wyzszej Szkoty
Ekonomii, Prawa i Nauk Medycznych w Kielcach.

Pokonali Twardziela, czyll ekstremalny supermaraton po Gorach valetokrzyslqch

SWIE |UKRZYS!‘"

SUPE

TATON PESZY NA
Tyskien

K1

FOT.ANDRZEJ ZELEZNIKOW

E z -, 4 E i b ® < > = =2 0 —7-\ ‘,o
> TwardZ|eI SW|etokrzysk| poraz kolejny zakoriczony sukcesem organlzacyjnym i sportowym W rade|e wzuglo udZ|a{ ponad 200 plechurow zcatego kraju na dystansach 100i50 kilometréw., Setke ukonczyio prawie 120
0s6b, w tym 19 kobiet. Impreze sprawnie przeprowadzit Komitet Organizacyjny, pracujacy w prawie niezmienionym skfadzie po raz jedenasty, z pomoca studentow Turystyki i Rekreacji WSEPiNM. Zapraszamy zarok!
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13. Objazdowy Festiwal Filmowy

WATGH DOGS

rawa Czlowieka w Filmie

I(ielce, 28 maja - 2 czerwca 2()15
Muzeum Dialogu Kultur, Rynek 3

wstep wolny

pokazy filmowe
prelekcje dla szkol

3 WATCH DOCS KIELCE
www.watchdocskielce.pl
www.watchdocs.pl
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